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Blikke fra dem du skriver om, giver indblik i, hvordan socialrådgivere og andre 
professionelle kan skrive respektfuldt om børn og unge, og 
hvordan de kan inddrage børn og unge i skriveprocessen. Dette 
vil styrke børnenes rettigheder og gøre det muligt for børnene 
senere i livet at genkende sig selv i de mange sagsakter.  
 
Bogen bygger på interviews med tidligere anbragte, som giver 
et unikt indblik i, hvordan unge og voksne husker tilbage på, 
hvordan det var at blive skrevet om som barn, og hvordan de 
som voksne oplever at møde sig selv som barn i de skriftlige 
dokumenter - en oplevelse, der kan være både hård og 
traumatiserende. 
 
Blikke fra dem du skriver om henvender sig til studerende på 
socialrådgiveruddannelsen. Også færdiguddannede 

socialrådgivere, pædagoger, lærere og andre, som skriver om børn og unge, får 
inspiration til, hvordan man med relativt enkle greb kan ændre på måden, man skriver om 
de svære ting i børn og unges liv med blik for, hvordan teksten læses af dem, man skriver 
om. 


